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Maisons Oxygène : un investissement humain pour des communautés plus fortes  

Montréal- 6 octobre 2025- À l’approche des élections municipales, le Réseau Maisons 
Oxygène souhaite attirer l’attention des responsables locaux et des personnes qui aspirent 
à représenter leurs communautés sur l’importance de soutenir l’essor des Maisons Oxygène 
dans toutes les régions du Québec. Ces ressources uniques offrent un lieu sécuritaire et 
bienveillant aux pères en situation de vulnérabilité et à leurs enfants, leur permettant de se 
reconstruire et de retrouver un équilibre familial. 

« Chaque fois qu’un projet de Maison Oxygène émerge dans une municipalité, c’est toute 
la collectivité qui bénéficie de cette initiative. Pour que ces projets se concrétisent, il est 
essentiel que les élus locaux soient à l’écoute, soutiennent les démarches des organismes 
et participent à leur réalisation », explique madame Manon-Hélène Desjardins, présidente 
du Réseau Maison Oxygène.  

Le Réseau Maisons Oxygène encourage donc les personnes élues à : 

• Appuyer la mise sur pied de nouvelles Maisons Oxygène dans leur territoire et 
en reconnaître la valeur pour les familles. 

• Faciliter l’accès à des lieux d’hébergement adaptés, un défi souvent rencontré 
par les organismes qui portent ces projets. 

• Favoriser la collaboration  avec les partenaires communautaires afin d’offrir 
des environnements sains, sécuritaires et stimulants pour les pères et leurs enfants. 

« Un père accueilli dans une Maison Oxygène trouve le soutien nécessaire pour maintenir 
ou retrouver sa place auprès de ses enfants, et pour demeurer ou redevenir un citoyen actif 
et engagé. En appuyant ces initiatives, les élus investissent dans le bien-être des familles et 
renforcent le dynamisme et la vitalité de toute la communauté », conclut la présidente 

À propos 

Le Réseau Maisons Oxygène regroupe 20 Maisons Oxygène en activité et ce, dans 12 
régions du Québec. Il compte également 4 Maisons Oxygène en développement dans 3 



autres régions présentement non desservies.  Le RMO a d’ailleurs présenté un plan de 
consolidation et de développement des Maisons Oxygène au gouvernement, afin d’en 
assurer l’ancrage et de favoriser leur présence dans toutes les régions du Québec. 

Les pères qui frappent aux portes des Maisons Oxygène le font d’abord pour leurs enfants. 
Selon leur situation particulière, ils reçoivent du soutien personnalisé à l’externe ou sont 
hébergés avec leurs enfants. En plus d’agir comme un rempart contre l’isolement, la 
désaffiliation parentale ou le suicide, les Maisons Oxygène permettent d’éviter le 
placement de dizaines d’enfants par année.  

Pour plus d’informations : 

Contacter  
Barbara Jomphe 
Directrice générale par intérim 
dga@maisonsoxygene.ca  
514-926-2508 
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